Die Geschwister-Scholl-Realschule erweitert ihr umfangreiches Programm
gegen Mobbing und Gewalt

Nach dem Theaterprojekt fur die Klassen 8 im Oktdigfassten sich nun die Schilerinnen
und Schiler der Klassen 5 mit dem Thema ,Mobbipgfir legen den Schwerpunkt in
unseren 5. Klassen auf Erfahrungen mit und praktisddandlungsmaglichkeiten gegen
Mobbing in dem Uberschaubaren Rahmen der neuesétigemeinschaft”, erklart
Beratungslehrerin Nina Bernert die Idee hinter d&rojekt, das auf dem Konzept ,Pro
Mensch-Kontra Mobbing* basiert, ,hier sollen siéadiren, was Mobbing begtinstigt und dass
es nicht nur die Tater und das Opfer gibt, sonderade alle anderen eine grol3e Rolle in der
Pravention spielen. In insgesamt 6 Schulstundereledie Schilerinnen und Schiler
zunachst, was Mobbing genau ist und gehen danie iRallenspiele, in denen sie
Mobbingszenen nachstellen und anschlie3end maehiéziund so sehen, welche
Maglichkeiten sie haben, bei Mobbing einzugreiféanachst ist es wichtig, dass der oft
inflation&r verwendete Mobbing-Begriff ganz klarfidesrt wird und erst dann erproben die
Lehrerinnen und Lehrer das Ganze mit den Klassenbei liegt der Schwerpunkt auf den
sogenannten Wegsehern, denen, die Mobbing zwanehhren, aber aus unterschiedlichen
Griunden nicht eingreifen. Im Anschluss an die Rdfgele erarbeiten die Schilerinnen und
Schiler Verhaltensregeln im Mobbingfall und erstelein Helfersystem fir ihr Klasse, bei
dem immer drei Schilerinnen und Schiler besondémseaksam darauf achten, dass
respektvoll miteinander umgegangen wird.

»Wir machen den Schilerinnen und Schulern klarsdaswalt auch immer wieder Gewalt
provoziert. So merken sie schnell, dass es nittijénmanden zurtick zu beleidigen oder gar
zu schlagen, sondern dass es andere Moéglichkelteargd wenn es die Mdglichkeit ist, sich
bei einem Lehrer Hilfe zu suchen®, erganzt Lehr&ilisa Sauer, die gemeinsam mit dem
Klassenlehrer Christof Fischer die 5¢ betreut. Dadbes wichtig, dass aus Wegsehern
Hinseher werden und aus diesen Hinsehern dann haedeVerantwortung fur sich und
andere zu tbernehmen, nicht wegzusehen, wenn Urgesbhieht und die Moglichkeiten zu
kennen, um eingreifen zu kdnnen, ist das, was mseten Schulerinnen und Schulern
beibringen wollen®, erlautert Nina Bernert weitgrull Toleranz gegeniiber Mobbing und
Gewalt ist das, was fiir uns als Schule wichtigired deshalb arbeiten wir weiter daran, unser
Praventionsprogramm immer wieder auszubauen umaazlifizieren.” Neben dem
Theaterprojekt in den Klassen 8 und der Mobbinggnéien in den 5. Klassen steht in der
Klassen 7 eine Lektire zum Thema Mobbing und Cybblimg im Lehrplan und an neuen
Projekten besonders fir die Klassen 6 wird degesarbeitet.



