Speiseplan Oktober 2025

29.09.2025-02.10.25

06.10.-10.10.25

27.10.-31.10.25
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Hahnchenspiel ,usw »mk/_ et
. . uppenkaspar Tag
Monta D R
& J.uvec FIS Verschiedene Suppen zur Auswahl
G””gemusew"‘s-} Vollkornbrétchen
( ~—
v
Alaska Seelachsnuggets in
Dienst Tomatensauce Topfenschmarrn mit
ienstag .
@ Nudeln auerkirschkompott
I
Schnitzeltag!!! ) . )
. g ) Feines Lachsfilet "Doria"
Mittwoch Hahnchenschnltzel In Lachfilet in cremiger Rahmsauce mit Gurken- und
verschiedenen Variationen Mhrenstreifen
. Wildreis-Gemiisemischung
Pommes Frites @
. .. Schnitzel Melba
Reis-Gempiise-Bowl . , L
L . .| Hdhnchenschnitzel mit Pfirsich und
Donnerstag Reis mit Pariser Karotten, Brokkoli

%Aprikose exotisch mild gewdrzt
!

Sauce Hollandaise tGiberbacken
Kroketten

Herbstferien 11.10.
bis 26.10.2025

Reibekuchen
Apfelmus

N

Bio Rindfleisch Tortelloni

in Tomaten-Mozarella-Sauce,

mentaler Giberbacken

(Bi0)

Gebackene
Fischhappen

Kartoffelgratin

=

Food Scouts Day

Essenspreis inkl. Mineralwasser oder Tee: € 5,00
Achtung: Vorbestellung und Markenverkauf in der ersten groRen Pause!!! (in der Mensa und am Kiosk)




AulRerdem bieten wir ein taglich wechselndes Angebot an knackfrischen Salaten, gesunden Snacks und Desserts - Preise laut Aushang!!!
Auch zum Mitnehmen!!!! -



Speiseplan Oktober 2025- Vegetarisch

29.09.2025-02.10.25

06.10.-10.10.25

27.10.-31.10.25
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Vegane Frikadell ,\3,4,;* 'vsk/“/_ ' ot
Montag Djuvec Reis ) tppenkaspar 1ag
. B Verschiedene Suppen zur Auswahl
Grillgemuse Vollkornbrétchen
Dienst Farmer Nuggets Topfenschmarrn mit
ienstag .
Nudeln Sauerkirschkompott
Schnitzeltag!!!
Veggieschnitzel in
Mittwoch verschiedenen Linsenlasagne
Variationen
Pommes Frites
Reis-Gempiise-Bowl Schnitzel Melba
D Reis mit Pariser Karotten, Veggieschnitzel mit Pfirsich und
onnerstag

Brokkoli und Aprikose exotisch
mild gewirzt

Sauce Hollandaise iberbacken
Kroketten

Herbstferien 11.10. bis

26.10.2025

Reibekuchen
Apfelmus

Bio Tortellini-Spinatauflauf
mit Ricotta Spinatfillung in
Sauce mit Emmentaler

iiberbacken

(B0)

Gebackene

Gemisenuggets
Kartoffelgratin

Food Scouts Day

Essenspreis inkl. Mineralwasser oder Tee: € 5,00

Achtung: Vorbestellung und Markenverkauf in der ersten groRen Pause!!! (in der Mensa und am Kiosk)




Aullerdem bieten wir ein taglich wechselndes Angebot an knackfrischen Salaten, gesunden Snacks und Desserts - Preise laut Aushang!!!
Auch zum Mitnehmen!!!!






