Speiseplan November 2026 Mendi |

02.11.26 -06.11.26 09.11.26-13.11.26 16.11.26-20.11.26 23.11.26-27.11.26
BIO Hahnchenrahm-
. . Alaska Seelachs Rostkartoffeln
Bami Goreng mit geschnetzeltes (0 artor
Montag Huhnfleisch "Mediterrane Art" £ Reis Rithrei
Tomatenvollkornreis 7/—((\\1/'”} Méhrengemise \% Rahmspinat
i
K‘i:g BIO Rindfleischballchen in
. [ Tomatensauce
Vegetarische Burger ) , i Y
Dienstag 4 : 8 Schnitzel Tag Seelachs in Tomatensa Vollkornnudeln
\%} Pommes Frites __ Rostkartoffeln R
- B e
Fischstabchen
Hiahnchenfiletstiicke in _— Stampfkartoffeln
) Gebackener WeiRkase Rostzwiebeln
Mittwoch Sauce .
. . Tomaten-Vollkornreis
M Reis
™ Pasta Tag
&y
Fischstabchen Rinderbol BI0 Toofensch ’
inderbolognese opfenschmarrn
Donnerstag Kartoffelstampf 8 e
Vollkornnudeln Rote Griitze
-, Apfelmus /v@
Ll \ Food Scouts Day

Essenspreis inkl. Mineralwasser oder Tee und Salatbuffet: € 5,00
Achtung: Vorbestellung und Markenverkauf in der ersten groRen Pause!!! (in der Mensa und am Kiosk)
AuBerdem bieten wir ein taglich wechselndes Angebot an knackfrischen Salaten, gesunden Snacks und Desserts - Preise laut Aushang!!!



Auch zum Mitnehmen!!!! Anderungen vorbehalten!



Speiseplan November 2026 Mend Il - Vegetarisch

7

2)

02.11.26 -06.11.26 09.11.26-13.11.26 16.11.26-20.11.26 23.11.26-27.11.26
Veggie-Billchen in
. sstistick gsahmsauce Roéstkartoffeln
Montag Brokkolicremesuppe Knusprige Rostisticks . Ruhrei
Tomatenvollkornreis Reis .
.. . Rahmspinat
Mohrengemiise
Veggie-Bdllchen in
. Vegetarische Burger Gebackener Blumenkohl g8
Dienstag . Schn|tze| Tag .. Tomatensauce
Pommes Frites Rostkartoffeln
Q Vollkornnudeln
Veggie Billchen in Gemiisenuggets
) gel ! Gebackener WeiRkase usenugs
Mittwoch Sauce ] Stampfkartoffeln
) Tomaten-Vollkornreis . )
Reis Rostzwiebeln
Pasta Tag
%o .
Veggie Billchen . 4‘% ‘%e@
Donnersta Kartoffelstamof Vegetarische Bolognese| BIO Topfenschmarrn i = o {"?Z
8 P Vollkornnudeln Rote Griitze =
Apfelmus

Food Scouts Day

Essenspreis inkl. Mineralwasser oder Tee und Salatbuffet: € 5,00

Achtung: Vorbestellung und Markenverkauf in der ersten groRen Pause!!! (in der Mensa und am Kiosk)
AuBerdem bieten wir ein taglich wechselndes Angebot an knackfrischen Salaten, gesunden Snacks und Desserts - Preise laut Aushang!!!



Auch zum Mitnehmen!!!! Anderungen vorbehalten!



